
www.minneapolismn.gov/FoodSafety 
For reasonable accommodations or alternative formats please contact the Minneapolis 
Health Department at 612-673-3000. People who are deaf or hard of hearing can use a 
relay service to call 311 agents at 612-673-3000. 
TTY users call 612-673-2157 or 612-673-2626. 
Para asistencia 612-673-2700, Rau kev pab 612-673-2800 
Hadii aad Caawimaad u baahantahay 612-673-3500

Cuando enfriamos comidas en recipientes 
de poca profundidad debemos:

• Llenar el recipiente de comida con menos de dos pulgadas.
• Mientras enfría los alimentos no los tape.
• Mantenga dos pulgadas de espacio libre alrededor del recipiente de enfriado.

Enfríe los alimentos en recipientes 
de poca profundidad

El método más eficaz para enfriar alimentos es en recipientes 
con  poca profundidad.  Llenar los recipientes 

con dos pulgadas o menos de comida. 




